Menu autunno-inverno
Menu Primarie

Lunedi Martedi
Pasta al ragu di manzo
(piatto unico) +6°10
FESTIVO Broccoli* all’olio
Dal 06/01 al . )
10/01 Verdura fresca di stagione
Panel
Frutta fresca di stagione
Pasta mammarosa (ricotta @ Pizza margheritalf7
pomodoro)®3©7:210 (piatto unico)
P | tt 3 A I 1,6,9,10,11 PONTIRTY DI
Dal 13/01 Polpette dicecia po,mc')doro Fagiolini* all’olio
al 17/01 Carote all ?“0 . Verdura fresca di stagione
Verdura fresca di stagione Panel
Pane Budino ’
Frutta fresca di stagione
Pasta al pomodoro e origano®°0
. . 7,3
Riso olio e grana Polpette di merluzzo* al limone
Ovetto strapazzato +3®7:1011 2,4,12,14
Dal 20/01 Spinaci * alla parmigiana®367:%10 Carote allolio
al 24/01 ; ;
Verdura fresca di stagione Verdura fresca di stagione
Panel 1
Pane
Frutta fresca di stagione Yogurt alla frutta 7
O - Crema di legumi e verdure (patate,
Pasta al ragu di pollo o tacchino ) . ) (p
(piatto unico) 46910 ceci, carote, sedano, cipolle)* con
farro 16810,11,13
Dal 27/01 Cavolfiori* gratinatij 671011 o
i . Formaggio Asiago’
al 31/01 Verdura fresca di stagione

Patate all’olio
Pane?

. . Verdura fresca di stagione
Frutta fresca di stagione

Pane?
Frutta fresca di stagione

Mercoledi

Pasta al sugo di broccoli* +:#67.10
Formaggio Asiago ’
Bieta all’olio*
Verdura fresca di stagione

Pane'
Frutta fresca di stagione

Riso olio e grana 3’
Filetto di platessa gratinato
%1,2,4,6,10,11,12,14
Cavolfiori* all’olio
Verdura fresca di stagione
Pane?

Yogurt alla frutta’
Crema di farro e patate!68°101113
Pollo alla salvia
Broccoli * gratinati 3671011
Verdura fresca di stagione
Pane!

Frutta fresca di stagione

Orzotto sugo di verdure (zucchine,
broccoli) *1,6,8,9,10,11,13
Hamburger di manzo

Bieta* all’olio
Verdura fresca di stagione
Pane?

Budino ’

L’elenco degli allergeni presenti nel piatto ¢ riportato nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione. Le caratteristiche
merceologiche delle materie prime utilizzate (fresche / surgelate /congelate / da agricoltura biologica / tutelate) sono definite nel Capitolato Speciale d’appalto e sue

eventuali integrazioni e riportate nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione.
*materia prima congelata e/o surgelata all’origine se non disponibile in prodotto fresco.
La frutta fresca di stagione essendo biologica puo subire delle variazioni a seconda della fornitura

Comune di Trevignano

Giovedi

Riso con crema di pomodoro®
Ovetto strapazzato36 71011
Fagiolini* all’olio
Verdura fresca di stagione
Pane!

Yogurt alla frutta’

Pasta al pomodoro®®°:10
Formaggio Casatella ’
Bieta* all’olio
Verdura fresca di stagione
Pane?

Frutta fresca di stagione

Lasagne alla bolognese
(piatto unico)367.8910
Fagiolini* all’olio °
Verdura fresca di stagione
Pane!

Budino ’

Pasta al pomodoro 36210

Filetto di platessa gratinato al limone

%1,2,4,6,10,11,12,14

Carote all’'olio
Verdura fresca di stagione
Pane 1
Yogurt alla frutta 7

Venerdi

Pasta al pesto367:8210
Filetto di platessa gratinato*%24610,11,12,14
Carote all’'olio
Verdura fresca di stagione
Pane 1
Frutta fresca di stagione

Crema di zucca con orzo
1,6,8,9,10,11,13
Tacchino al limone 12
Patate all’olio
Verdura fresca di stagione
Panel”

Frutta fresca di stagione
Pasta al ragu vegetale (piselli,
zucchine, broccoli, carote) *%6°10
Formaggio Latteria’
Bieta* all’olio
Verdura fresca di stagione
Pane!
Frutta fresca di stagione

Riso olio e grana 37
Ovetto strapazzato 13671011
Fagiolini all’olio*
Verdura fresca di stagione
Pane?

Frutta fresca di stagione

pussmann



